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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативно-правовая база федерального уровня: 

 1. Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 01.02.2011 № 19644, с изменениями от 29.12.2014 

№1644, от 31.12.2015 №1577).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования". 

 5. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические 

правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 

№ СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 

СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21. 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764). 

Учебный план составлен с учетом  режима 5-дневной учебной недели в 7-8-х 

классах, 6-дневной рабочей недели в 9 классе. Основная образовательная программа 

реализуется с использованием перечня учебников, утвержденного приказом директора 

от 27.03.2023 №273. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах, 3 часа в 9 классе. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 



«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», 

включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

Учебный план основного общего образования МОУ «Гимназия №1» г. Воркуты 

(7-9-е классы)  

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Классы 7-

й 

8 

«А» 

8 

«Б» 

9-й 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 3 

Литература 2 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский, немецкий) 
2 2 

2 
3 

Второй иностранный язык 

(немецкий/английский) 
1 1 

1 
1 

Математика и 

информатика 

Математика – –  – 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 3 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 3 

Биология 1 2 2 2 

Химия – 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
– – 

- 

– 

Искусство Музыка 1 - - - 

Изобразительное искусство 1 – - - 

Технология Технология 2 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

Физическая культура 2 2 2 3 

Основы безопасности – 1 1 1 



безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 

Итого 30 31 31 35 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 

2 
1 

Коми язык как государственный   1  

Литература РК 1 1  1 

Литература эпохи Возрождения 1    

Литература Древней Руси  1 1  

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 
32 33 

33 
36 

      

 
 

Формы проведения  промежуточной аттестации 
 

Учебные 

предметы 

7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литература Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Родной 

(русский)язык  
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Родная 

(русская)литература  
Сочинение Сочинение Сочинение 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Второй иностранный 

язык (немецкий, 

английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 Алгебра 

 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

История Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Обществознание Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 



Физика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Музыка Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Изобразительное 

искусство 

Защита 

проекта 

Защита проекта Защита проекта 

Технология Защита 

проекта 

Защита проекта - 

ОБЖ - Итоговый тест Итоговый тест 

Физическая 

культура 

 

Промежуточная аттестация по предметам из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, проводится в форме зачета. 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приложение  

           к учебному плану ООО 

 

АНАЛИЗ 

анкетирования обучающихся и их родителей (законных представителей) 

 о выборе предметов, курсов, факультативных и элективных занятий  

 на 2023 / 2024 учебный год 

Тема: результаты опроса учащихся 6-8 классов, родителей (законных 

представителей) о выборе факультативных и элективных курсов, предметов по выбору 

на 2023/2024 учебный год. 

Цель:  Изучение требований к качеству образования со стороны социальных 

партнеров-заказчиков образовательных услуг (учащихся, родителей, государства, 

системы профобразования и других социальных партнеров); выявление и оценка 

эффективности педагогического поиска по совершенствованию внеурочной 

деятельности; условия нормализации учебной нагрузки учащихся. 

Методы: анкетирование учащихся и их родителей, беседы с учителями-

предметниками, классными руководителями. 

Сроки исполнения: апрель — май 2023 года 

Участники: учащиеся 6-8 классов, родители (законные представители) 

учащихся 6-8 классов, заместитель директора по УР Елисеева Н. Ю. 

 Важными факторами, способствующими усвоению учебных программ на 

качественном уровне, осуществлению их практической деятельности, являются  

следующие факторы: использование педагогами инновационных технологий и методов 

дифференцированного обучения, проведение предметов по выбору, факультативных и 

элективных курсов, индивидуальный подход к учащимся с целью раскрытия их 

творческих возможностей. 

С 14.04.2023 по 06.05.2023 в рамках внутригимназического контроля 

проводилось анкетирование учащихся и их родителей (законных представителей) с 

целью выяснения социального запроса о необходимости введения в учебный план 

2023/2024 учебный года выбору курсов этнокультурной направленности, 

факультативных и элективных курсов. 

Основное общее образование (7-9 классы, ФГОС ООО) 

Обучающимся и родителям (законным представителям) 6-8 классов были 

предложены вопросы: 

1. В какой именно области знаний Вы хотели бы реализовать себя (ваших детей) 

либо получить дополнительную информацию? 



2. Какой курс этнокультурной направленности (из части, формируемой 

участниками образовательных отношений) должен изучаться в классе: 

- «Литература Республики  Коми»; 

- «Историческое краеведение»; 

- «История художественной культуры»; 

- «Литература эпохи Возрождения»; 

- «Литература Средних веков»; 

- «Литература Древней Руси»; 

- другой (указать, какой)? 

Итоги анкетирования учащихся и родителей (законных представителей) 6-8-х 

классов следующие (родители/учащиеся):  

Предмет / класс 6 7а 7б 8 

Количество 

учащихся/родителей 
32/ 
32 

17/ 
17 

21/ 
21 

31/ 
31 

Часы по учебному 

плану часов в части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

2 2 1 

 

 

1 

Литература 

Республики Коми 
32/ 
32 

17/ 
17 

0/0 0/0 

Литература Средних 

веков 
0/0 0/0 0/0 0/0 

Литература эпохи 

Возрождения 
32/ 
32 

0/0 0/0 0/0 

Литература Древней 

Руси 
0/0 17/ 

17 
0/0 0/0 

История 

художественной 

культуры 

 

 

21/ 
21 

31/ 
31 

Выводы: 

Курсы этнокультурной направленности: Литература Республики Коми (7, 8а, 9 

классы), государственный (коми) язык (8б). 

Курсы: Литература эпохи Возрождения (7 класс),  Литература Древней Руси (8а, 

8б классы), функциональная грамотность  (9). 
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