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План внеурочной деятельности ООО на 2023/24 учебный год 

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Формы внеурочной деятельности в МОУ «Гимназия № 1» г. Воркуты  

предусматривают активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают 

индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную 

и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в 

музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

Один час в неделю в МОУ «Гимназия № 1» г. Воркуты  отводится на внеурочное 

занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.   

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

С учѐтом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 



гимназии в  МОУ «Гимназия № 1» г. Воркуты реализуются следующие направления 

внеурочной деятельности: 

Информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном»; 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся; 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 

К участию в реализации плана внеурочной деятельности в МОУ «Гимназия № 1» г. 

Воркуты привлекаются  организации и учреждения дополнительного образования, 

культуры и спорта. 

 



План внеурочной деятельности для уровня ООО на 2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5-е 

класс 

6-й 

классы 

7-е 

класс 

8-й 

классы 

9-е 

класс 

Информационно-

просветительские 

занятия «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 
Час общения 1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профессиональные 

пробы 
 1 1 1 1 

«Мир профессий» Игровой клуб 1     

«Стем мастерская» 

(ТР) 
Кружок 1 1    

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Клуб    1 1 

«Основы духовно-

нравственной 

культуры народов  

России» 

Учебный курс  1    

«Математика  

вокруг нас» 
Кружок 1  1   

«Русский язык и 

культура речи» 
Учебный курс    1 1 

«Гимназический  

музей» 
Клуб     1 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Практикум  1 1 
1 

(8Б) 
 

 «Основы духовно-

нравственной 

культуры народов  

России» 

Учебный курс  1    

«Биология и жизнь» 

(ТР) 
Практикум 1 1    

 «Химия вокруг нас» 

(ТР) 
Практикум    1  

«Физика в задачах и 

экспериментах» 

(ТР) 

Практикум   1   



Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

«Школьный театр» Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Спортивный клуб 

«Арикс» 
Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Азбука  

безопасности» 
Объединение 1     

Итого за неделю 7 8 6 7 6 

Итого за учебный год 238 272 204 238 204 

Итого за уровень образования   1156 
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