
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение  

«Гимназия № 1» г. Воркуты 
 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Протокол заседания Совета ученического 

самоуправления  

от 30.08.2022 № 1 

 

СОГЛАСОВАНО 

Протокол Управляющего совета 

от 30.08.2022 № 1 

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора  

МОУ «Гимназия № 1» г. Воркуты 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график  

среднего общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТ 

на педагогическом совете 

МОУ «Гимназия №1» г. Воркуты 

Протокол № 1 от «31» августа 2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воркута 

2022 
 



 

 

Приложение № 3 

 к приказу директора  

                                                                                                от «31» августа 2022 г.  № ___ 

 

Календарный учебный график для ООП среднего общего образования  

на 2022/2023 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (10-11-е классы): 31 мая 2023 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 10-11-е классы – 35 недель. 

1.7. Продолжительность учебной недели: 10-11 классы - 6 дней. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

 

10-11 классы 

 

Учебная 

четверть 

Продолжительность 

четверти 
 

Каникулы 

Продолжительность 

каникул 

Количество 

календарных 

дней 

I четверть 01.09.2022 - 27.10.2022  28.10.2022 - 06.11.2022 10 

II четверть 07.11.2022 - 28.12.2022  29.12.2022 - 08.01.2023 11 

III четверть 09.01.2023 - 24.03.2023  25.03.2023 - 02.04.2023 9 

IV четверть 03.04.2023 - 31.05.2023  29.05.2023 - 31.08.2023  

ВСЕГО:    30 

 

Праздничные дни, не входящие в учебные дни: 23-24.02.2023, 08.03.2023, 01.05.2023, 08-

09.05.2023. 
*
 Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по надзору в 

сфере образования и науки (Рособрнадзор). Для обучающихся 11-х классов учебный год 

завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-11-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 дней 

Урок (минут) 45 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации Годовая 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (8-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

10 класс 11 класс 

Урочная 36 36 

Внеурочная до 10 до 10 

 

В целях реализации внеурочной деятельности обучающихся, еженедельные информационно-

просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 



«Разговоры о важном» (34 часа в учебном году) проводятся в рамках реализации плана 

внеурочной деятельности в 10-11-х классах, по понедельникам (первым уроком) еженедельно с 

5 сентября 2022 года. 

 

 

5. Расписание звонков и перемен 

5–9-е классы 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30–09:15 15 минут 

2-й 09:30–10:15 20 минут 

3-й 10:35–11:20 20 минут 

4-й 11:40–12:25 10 минут 

5-й 12:35–13:20 10 минут 

6-й 13:30–14:15 10 минут 

Внеурочная 

деятельность 

С 15:00 – 

 

Расписание звонков на понедельник (еженедельно): 

1. Церемония 08.20 – 08.45 

2. Классный час «Разговоры о важном» 08.50 – 09.15 

3. Урок 09.30 – 10.15 

4. Урок 10.35 – 11.20 

5. Урок 11.40 – 12.25 

6. Урок 12.40 – 13.25 

7. Урок 13.35 – 14.20 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах с 18 апреля 2023 года по 18 

мая 2023 года без прекращения образовательной деятельности по всем предметам 

учебного плана в формах, определенных в локальном нормативном акте «Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся». 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации учащихся 11-х классов 

устанавливаются Министерством Просвещения РФ. 



 

 

7. Учебные сборы для юношей 10-го класса 

 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов).  

Учебные сборы проводятся в сроки, установленные постановлением администрации МО 

ГО «Воркута». 

Формы проведения итоговой промежуточной аттестации 

Учебные 10 класс 11 класс 

предметы   

Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа в форме ЕГЭ 

Литература Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Математика 

(алгебра, 

геометрия) 

Контрольная 

работа в форме 

ЕГЭ 

Контрольная 

работа в форме ЕГЭ 

Информатика Итоговый тест Итоговый тест 

История Итоговый Итоговый 
 тест тест 

Обществознание Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

География Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Физика Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Химия Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Физическая культура Зачет на уровень физической 

подготовленности/итоговая 

контрольная работа 

Технология Защита Защита 
 проекта проекта 
 Итоговый Итоговый 

ОБЖ тест тест 
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