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Календарный учебный график для ООП начального общего образования  

на 2022/2023 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (1-е классы): 26 мая 2023 года. 

1.3. Продолжительность учебного года – 33 недели. 

1.7. Продолжительность учебной недели: 1- й класс – 5 дней. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

1-й класс 

 

Учебная 

четверть 

Продолжительность 

четверти 
 

Каникулы 

Продолжительность 

каникул 

Количество 

календарных 

дней 

I четверть 01.09.2022 - 27.10.2022  28.10.2022 - 06.11.2022 10 

II четверть 07.11.2022 - 28.12.2022  29.12.2022 - 08.01.2023 11 

III четверть 09.01.2023 - 24.03.2023  25.03.2023 - 02.04.2023 9 

IV четверть 03.04.2023 - 26.05.2023  29.05.2023 - 31.08.2023  

ВСЕГО:    30  

 

Праздничные дни, не входящие в учебные дни: 23-25.02.2023, 08.03.2023, 29.04-

01.05.2023, 06-09.05.2023 

 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 класса – 11.02.2023 – 19.02.2023 г. 

 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная 

академических часах 

1-й класс 

Урочная 21 

Внеурочная  до 4 

 

    4. Расписание звонков и перемен 

 

Образовательная 

деятельность 
Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 08:30–09:05 08:30–09:05 08:30–09:10 

1-я перемена 09:05–09:20 09:05–09:20 09:10–09:20 

2-й урок 09:20–09:55 09:20–09:55 09:20–10:00 

Динамическая пауза 09:55–10:35 09:55–10:35 10:00–10:40 

3-й урок 10:35–11:10 10:35–11:10 10:40–11:20 

3-я перемена – 11:10–11:25 11:20–11:40 

4-й урок – 11:25–12:00 11:40–12:20 

4-я перемена – 12:00–12:45 12:20–12:30 

5-й урок – – 12:30-13.10 

Внеурочная деятельность с 11:50 c 12:45 c 12:50 



 

 

*В режиме дня учащихся 1-го класса динамический час предусмотрен перед внеурочной 

деятельностью, который проводится на свежем воздухе (при благоприятных погодных условиях). 

В целях реализации внеурочной деятельности обучающихся, еженедельные информационно-

просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» (34 часа в учебном году) проводятся в рамках реализации плана 

внеурочной деятельности в 1–м классе, по понедельникам (первым уроком) еженедельно с 5 

сентября 2022 года. 

Расписание звонков на понедельник (еженедельно): 

1. Церемония 08.20 – 08.45 

2. Классный час «Разговоры о важном» 08.50 – 09.15 

3. Урок 09.30 – 10.15 

4. Урок 10.35 – 11.20 

5. Урок 11.40 – 12.25 

6. Урок 12.40 – 13.25 

7. Урок 13.35 – 14.20 

 

5. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 1-м классе с 18 апреля 2023 года по 18 мая 2023 

года без прекращения образовательной деятельности по всем предметам учебного плана в формах, 

определенных в локальном нормативном акте «Положение о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся». 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Учебные предметы 1 класс 

Русский язык Контрольное 

списывание 

Математика Контрольная 

работа 
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